
 
 

 
 
 
 
Body & Mind Wellnesserlebnis in Bali  
   28. Oktober – 9. November 2006   
 

 

 

 

 

 
 
   Alila Ubud            Alila Ubud        Yoga & Meditation     Spa & Relaxation       Alila  Manggis  
 

 
„Neue Kraft für Körper & Geist“ 

 
 
Das Wort Yoga stammt aus dem Sanskrit und bedeutet verbinden. Yoga ist die Vereinigung des Körpers mit 
dem Geist und des Geistes mit der Seele.  
 
Bali bietet mit seiner atemberaubender Landschaft, dem tropischen Klima und seinen herzlichen Menschen 
eine einzigartige Umgebung um diese ganzheitlich harmonisierende, asiatische Bewegungskunst zu erleben 
und üben.  
 
Tauchen Sie ein in ein Erlebnis der ganz besonderen Art – Lassen Sie während 10 Tagen die Welt 
um sich versinken. Gönnen Sie sich Yoga kombiniert mit viel Entspannung und Ruhe auf dem 
mystischen Eiland. 
 
Preis pro Person im DZ: CHF 3’875.— 
Zuschlag pro Person im EZ: CHF 1’000.— 
 
Enthaltene Leistungen: Linienflug ab/bis Zürich nach Denpasar (Bali), 5 Übernachtungen im exklusiven  
Hotel Alila Ubud und 5 Übernachtungen im Schwesterhotel Alila Manggis an der Ostküste, 
reichhaltiges Frühstück, Yogaunterricht und Morgenmeditation mit Aquila Camenzind (dipl. Yogalehrerin & 
Wellness Trainerin), sämtliche Gruppentransfers sowie deutschsprachige Reiseleitung.  
ELVIA Secure Trip Reiseversicherung (obligatorisch). 
 
Anmeldeschluss: 15. September 2006 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Gerne beraten wir Sie oder senden Ihnen unser detailliertes 
Reiseprogramm per Mail oder Post zu. Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme: 
 

 
 Karin Vogt 
 Bali Style Villas 
 Telefon +41 (0)43 222 59 70 
 Email info@balistylevillas.ch  
 Web www.balistylevillas.ch 
 

Aquila Camenzind 
Wellfitness 
Telefon +41 (0)79 402 69 63 
Email info@wellfitness.ch 
Web www.wellfitness.ch 
 

 


